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Madame Annaick {¢ recomienda:

La “Saint Jacques”:

Champifiones, nata fresca, cebolla, vieiras

La “Muscadet”:

Zanahoria, apio, puerros, vino blanco « Muscadet », nata, gambas

La “Sardine”:

Sardinas, patatas, nata, cebollino

La “Papillote”:
Salmoén en “papillote” (con tomate, mozzarella y albahaca),

pimientos a la plancha, limén

La “Poire au vin”:

Pera con vino, cebolla caramelizada, magret de pato, salsa roquefort
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